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IX semestarIX semestar



Nekirurški način prekida skotnostiNekirurški način prekida skotnostiNekirurški način prekida skotnostiNekirurški način prekida skotnosti

Poanta:Poanta:Poanta:Poanta:
-- blokada implantacije blokada implantacije 
-- učinak na maternicu učinak na maternicu 

bl k dbl k d ili i t f ijili i t f ij tt k d ž j t ijk d ž j t ij-- blokadablokada ili interferencijili interferencija a progesteronsprogesteronskog održavanja gestacijekog održavanja gestacije

Graviditet održava progesteron koji stimulira razvoj, diferencijaciju i  Graviditet održava progesteron koji stimulira razvoj, diferencijaciju i  
glandularnu sekreciju endometrija. glandularnu sekreciju endometrija. 

Endometrijska sekrecija neophodna za:Endometrijska sekrecija neophodna za:j j pj j p
-- razvoj predimplantacijskog embrijarazvoj predimplantacijskog embrija
-- implantacijuimplantaciju
-- razvoj placenterazvoj placenterazvoj placente razvoj placente 
-- redukciju miometrijske kontraktilnostiredukciju miometrijske kontraktilnosti



Prekid skotnostiPrekid skotnostiPrekid skotnostiPrekid skotnosti

Metode i pripravci za prekid skotnosti:Metode i pripravci za prekid skotnosti:Metode i pripravci za prekid skotnosti:Metode i pripravci za prekid skotnosti:
-- uuččinkovitiinkoviti
-- praktipraktiččninipp
-- jeftinijeftini
-- ne uzrokuju nuzune uzrokuju nuzuččinke (ili su minimalni)inke (ili su minimalni)



EstrogeniEstrogeni
Postkoitalna kontracepcija; intercepcijaPostkoitalna kontracepcija; intercepcija

E i ( di l b i i )E i ( di l b i i )Estrogeni (estradiol benzoat, cipionat):Estrogeni (estradiol benzoat, cipionat):
kao interceptiv kao interceptiv nakon neponakon nepožželjnogeljnog parenjaparenja
(prvih 6(prvih 6--10 dana embrionalnog razvoja)10 dana embrionalnog razvoja)(prvih  6(prvih  6 10 dana embrionalnog razvoja)10 dana embrionalnog razvoja)

Visoke dozeVisoke doze estrogena jer produljuju boravak embrija u jajovoduestrogena jer produljuju boravak embrija u jajovodu

Loša  strana:Loša  strana:
t ji bj kti t d d t k ij k t tit ji bj kti t d d t k ij k t tine postoji objektivna metoda detekcije skotnostine postoji objektivna metoda detekcije skotnosti



EstrogeniEstrogeni

Nuzučinci:Nuzučinci:Nuzučinci:Nuzučinci:

-- ponovno tjeranje ponovno tjeranje ((nerijetko nimfomaninerijetko nimfomaniččnono))
(jer se faza spolnog ciklusa vraća u prethodnu (sekrecijsku tj(jer se faza spolnog ciklusa vraća u prethodnu (sekrecijsku tj(jer se faza spolnog ciklusa vraća u prethodnu (sekrecijsku tj.(jer se faza spolnog ciklusa vraća u prethodnu (sekrecijsku tj.
estrogensku)estrogensku)

-- moguć prolongirani estrusmoguć prolongirani estrusmoguć prolongirani estrusmoguć prolongirani estrus
(što povećava rizik ponovnog nepoželjnog parenja)(što povećava rizik ponovnog nepoželjnog parenja)

-- povišen rizik povišen rizik karcinogenezkarcinogenezee i kardiovaskularnii kardiovaskularnihh komplikacijakomplikacijapp gg p jp j
((prvenstveno trombozprvenstveno tromboze) e) 

-- povišen rizik piometrepovišen rizik piometrep pp p

-- rizik jatrogene destrukcije koštane sržirizik jatrogene destrukcije koštane srži



Antiestrogeni (Tamoksifen citrat)Antiestrogeni (Tamoksifen citrat)Antiestrogeni  (Tamoksifen citrat)Antiestrogeni  (Tamoksifen citrat)

Nij j š k j dj l j ičkiNij j š k j dj l j ičkiNije jasno zašto u kuja djeluje estrogenički Nije jasno zašto u kuja djeluje estrogenički 

Za prekid skotnosti sa boljim učinkom u kasnom proestrusuZa prekid skotnosti sa boljim učinkom u kasnom proestrusu

Žestoki nuzučinci:Žestoki nuzučinci:
i k j t d t iti lj dič i CODi k j t d t iti lj dič i COD-- visoka pojavnost endometritisa sa posljedičnim COD, pa  visoka pojavnost endometritisa sa posljedičnim COD, pa  

uporaba, uprkos učinkovitosti nije preporučljivauporaba, uprkos učinkovitosti nije preporučljiva



DeksametazonDeksametazonDeksametazonDeksametazon

I l či k itI l či k itI oralno učinkovitI oralno učinkovit
(posebice gdje nije moguća hospitalizacija ili svakodnevno  (posebice gdje nije moguća hospitalizacija ili svakodnevno  
apliciranje)apliciranje)p j )p j )

Početkom i sredinom skotnosti (uz dijagnosticiran graviditet)Početkom i sredinom skotnosti (uz dijagnosticiran graviditet)

Smeđi iscjedak (premda može biti asimptomatski (resorpcija)Smeđi iscjedak (premda može biti asimptomatski (resorpcija)

NuzpojaveNuzpojave
-- polidipsija i poliurija polidipsija i poliurija 
-- laktacija i mučnina u vrijeme resorpcije ili pobačajalaktacija i mučnina u vrijeme resorpcije ili pobačaja-- laktacija i mučnina u vrijeme resorpcije ili pobačajalaktacija i mučnina u vrijeme resorpcije ili pobačaja
-- adrenalna supresijaadrenalna supresija



AntiprogestiniAntiprogestini (antagonisti progesteronskih (antagonisti progesteronskih 
receptora)receptora)

SSintetski steroidi koji intetski steroidi koji nnemaju tipične progesteronske učinke, ali se emaju tipične progesteronske učinke, ali se 
vežu (okupiraju)vežu (okupiraju) identična mjesta vezanja identična mjesta vezanja ((progesteronske progesteronske 
receptorereceptore)), kao i , kao i pprogesteronrogesteron

MifepristonMifepriston ((RURU 486)486)

Aglepriston (RU 534) Aglepriston (RU 534) 



Inhibitori sinteze progesteronaInhibitori sinteze progesterona ((EpostanEpostan))Inhibitori sinteze progesteronaInhibitori sinteze progesterona ((EpostanEpostan))

I i k kid k iI i k kid k iIzvrstan pripravak za prekid skotnostiIzvrstan pripravak za prekid skotnosti
(100% (100% uuččinkoinkovit vit u bilo kojoj fazi gestacijeu bilo kojoj fazi gestacije))

Blokator progesteronske sintezeBlokator progesteronske sinteze
--inhibira hidroksiinhibira hidroksi--steroidsteroid--dehidrogenazu delta 4dehidrogenazu delta 4--5  5  
izomerazu (enzimski sustav koji konvergira  izomerazu (enzimski sustav koji konvergira  
pregnenolon u progesteron) te na taj način reducira pregnenolon u progesteron) te na taj način reducira 

i t k ji t k jrazinu progesterona u kuja razinu progesterona u kuja 

Potpun učinak i bez nuzpojavaPotpun učinak i bez nuzpojavaPotpun učinak i bez nuzpojavaPotpun učinak i bez nuzpojava



Derivati izokvinolinaDerivati izokvinolinaDerivati izokvinolinaDerivati izokvinolina

nehormonski kontragestacijski agens za postkoitalni prekid nehormonski kontragestacijski agens za postkoitalni prekid 
kokonncepcijecepcijekokonncepcijecepcije

u razdoblju izmeu razdoblju izmeđđu parenja iu parenja i 15. 15. dana skotnostidana skotnostijj p jp j

nema nema nuzpojavnuzpojavaa
((prednost u odnosu naprednost u odnosu na estradioloveestradiolove pripravkepripravke))



Sintetski analoziSintetski analozi PGFPGF22alfaalfaSintetski analoziSintetski analozi PGFPGF22alfaalfa

supresijomsupresijom progesteronaprogesteronap jp j p gp g
((uspjeuspješnošno prekidprekidaa graviditetgraviditeta) a) 

UUččinkovitiinkoviti u srednjoj i kasnu srednjoj i kasnoj gestacijioj gestacijiUUččinkovitiinkoviti u srednjoj i kasnu srednjoj i kasnoj gestacijioj gestaciji

NNuzuuzuččinciinci: : 
-- hipersalivacijhipersalivacija, a, bradikardijbradikardija, a, defekacijdefekacija, a, urinuriniranjeiranje i emezi emezaa

Terapija traje do potvrde pobaTerapija traje do potvrde pobaččajaaja ((UZV)UZV)Terapija traje do potvrde pobaTerapija traje do potvrde pobaččajaaja ((UZV)UZV)



Dopaminski agonistiDopaminski agonistiDopaminski agonistiDopaminski agonisti

BBromokriptinromokriptin kabergolinkabergolin metergolinmetergolin::BBromokriptinromokriptin, , kabergolinkabergolin, , metergolinmetergolin: : 

EErgot alkaloidirgot alkaloidi agonistiagonističčkkogog učinkaučinka na dopaminske Dna dopaminske D2  2  receptorereceptore
(uzrokuju (uzrokuju reduredukciju kciju sekrecijsekrecijee prolaktina sa prolaktina sa 
posljediposljediččnom depresijomnom depresijom progesteronaprogesterona))

Učinkoviti poslije 30 dana gestacijeUčinkoviti poslije 30 dana gestacijeUčinkoviti poslije 30. dana gestacijeUčinkoviti poslije 30. dana gestacije



Dopaminski agonistiDopaminski agonistiDopaminski agonistiDopaminski agonisti

sredinomsredinom skotnosti ili kasnijeskotnosti ili kasnijesredinomsredinom skotnosti ili kasnijeskotnosti ili kasnije

BBromokriptin:romokriptin:
-- česte nuspojave (afagija, ataksija, emeza) česte nuspojave (afagija, ataksija, emeza) 

KabergolinKabergolin::
-- uuččinkovitiji uzinkovitiji uz ninižže doze i e doze i sasa blablažžim nuzpojavamaim nuzpojavama
-- sporije se metabolira pa je dostatno svakih 48 satisporije se metabolira pa je dostatno svakih 48 satisporije se metabolira pa je dostatno svakih 48 satisporije se metabolira pa je dostatno svakih 48 sati

Metergolin,Metergolin, antagonist serotoninskih receptoraantagonist serotoninskih receptora



Kombinacija dopaminskih agonista i sintetskih Kombinacija dopaminskih agonista i sintetskih 
analoga PGFanaloga PGF22alfaalfa

Održanje skotnosti uvjetovano je funkcionalnim CLOdržanje skotnosti uvjetovano je funkcionalnim CLOdržanje skotnosti uvjetovano  je funkcionalnim CLOdržanje skotnosti uvjetovano  je funkcionalnim CL
(ovisijim o hipofizi nego maternici i posteljici) (ovisijim o hipofizi nego maternici i posteljici) 

Načelno, za održanje CL odgovorni su LH i PRL: Načelno, za održanje CL odgovorni su LH i PRL: 
-- LH je dostatan u prva četiri tjednaLH je dostatan u prva četiri tjedna
-- u drugoj polovini gestacije, glavni  luteotropin postaje  u drugoj polovini gestacije, glavni  luteotropin postaje  
prolaktinprolaktin



Kombinacija dopaminskih agonista i sintetskih Kombinacija dopaminskih agonista i sintetskih 
analoga PGFanaloga PGF22alfaalfa

U 2. polovici skotnosti za supresiju PRL ( i progesteronaU 2. polovici skotnosti za supresiju PRL ( i progesterona)  )  

Ova kombinacija posljednjih se godina intenzivno koristi u indukciji Ova kombinacija posljednjih se godina intenzivno koristi u indukciji j p j j g jj p j j g j
pobačaja u kuja  jer se pokazala potpuno učinkovitom i pobačaja u kuja  jer se pokazala potpuno učinkovitom i 
bezopasnom. bezopasnom. 


